DALIS
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TEMOS
AKTUALUMAS

Stereotipai vaidina svarby vaidmen]
Siandienos visuomeneje. Medijos stipri-
na dominuojancius stereotipus, daznai
kurdamos ir naujus, jose pristatomas
pozilris gali imti daryti jtakg muUsy pa-
Zidroms, vertybems. Placiai paplite as-
mens lyciy, rasiniai, etniniai stereotipai,
kurie gali tureti jtakos masy lukesc¢iams
bendraujant su skirtingais Zmonéemis.
Taciau medijos ne tik gilina stereotipus:
daznai medijy kuréjai stengiasi keisti jsi-
Saknijusias klaidingas nuostatas.

Sios temos pamoky tikslas — anali-
zuoti, kaip ir kodel medijos gilina stereo-
tipus, atpazinti juos, nustatyti technikas,
naudojamas jiems jtvirtinti. Ypatingas
demesys skiriamas motery ir vyry vai-
dmeny vaizdavimui. Taip pat pristato-
mas teigiamas skandinavy pavyzdys,
kaip medijy kuréjai stengiasi keisti jsiSa-
knijusias klaidingas nuostatas skirtingy
asmens lyciy, rasiniy ir etniniy grupiy
atzvilgiu.

METODINIAI
SIULYMAI

Si pamoka skirta dorino ugdymo, pi-
lietiskumo pagrindy mokytojams, anali-
zuojamos problemos, kurios kyla jvairiai
interpretuojant asmens lyciy teises, ly-
gybe, santykius, vaidmenis. Diskusijos
apie stereotipinj mastyma ir stereotipy
vaizdavimg medijose, kaip mokiniai elg-
tysi susiddre su rasizmo ir netoleranci-
jos apraiSkomis savo aplinkoje, gali bati
organizuojamos ir kitose pamokose.

TEonJNE
MEDZIAGA

Stereotipai

Stereotipas — tai visuomenes sgmo-
néje funkcionuojantis supaprastintas,
schematizuotas, emociskai nuspalvin-
tas kokio nors objekto vaizdinys

Tai tam tikry grupiy ir Zmoniy soci-
alinis skirstymas pagal apibendrintus
pozymius, kurie atvirai ar uzsleptai at-
spindi vertybiy rinkinj, pozitrj j elgesj,
charakteristikg ir istorijg; tai visuotinai
priimta, Sabloniska ir daznai supapras-

tinta nuomone, kai asmuo, grupe, jvy-
kis ar dalykas yra vertinamas pritaikant
nesikei¢iant] standartg, nekreipiant jokio
demesio j individualuma ar iSskirtinuma.

Medijos stiprina dominuojancius ste-
reotipus, daznai kurdamos ir naujus,
kuriais siekia padeti suprasti mus su-
pant] pasaulj arba suformuoti tam tikras
nuostatas, pasitarnaujancias kai ku-
rioms visuomenes grupems kity visuo-
menes nariy sgskaita. Medijos stengiasi
sukurti bendrg nuomone apie tai, kaip
reikety atrodyti, kg galvoti, ir pataria,
kaip to pasiekti, pristatydamos jvairiy
vaidmeny modelius. Medijy produktai
supa mus kasdieniame gyvenime, tad
juose pristatomas pozidris gali atrodyti
akivaizdus ir taip imti daryti jtakg masy
pazidroms, vertybems.

Kaip atpazinti stereotipus?

Nors visi stereotipai yra apibendrini-
mas, ne visi apibendrinimai yra stere-
otipai. Stereotipai dazniausiai buna itin
supaprastinti jsivaizdavimai, pladiai pa-
plite kai kuriose visuomeneése. Tai tarsi
kultirines mitologijos, egzistuojancios
tam tikroje visuomeneje, atkartojimas.
Stereotipy taikymas paveikia abu as-
menis — tiek tg, kuris taiko stereotipa,
tiek ta, kuriam stereotipas taikomas.
Matydami visus Zzmones, priklausancius
tai paciai grupei, kaip vienodus, panei-
giame jy individualuma. Jei pritaikome
JsiSaknijusius jsitikinimus apie grupe
vienam asmeniui, atmetame savo ge-
bejimg susidaryti asmenine nuomone
apie tg asmenj, pazinti jj. Tai veda prie

iSankstiniy nusistatymy susidarymo.
Jei jus kada pajutote, k3 reiskia bati ver-
tinamam pagal tam tikrus stereotipus,
Zinote, kad tai gali jZeisti ir Zzeminti, tureti
labai neigiamy pasekmiy gyvenimui.
Kaip atpazinti stereotipus? Esmi-
née taisykle — Zinoti apie juos, atpazinti,
kai jie iSkyla, kad galetume sgmoningai
rinktis, kaip reaguoti j juos. Kai kurie
stereotipai buna aiskiai jvardijami, iSsa-
komi: ,Vyrai visi vienodi / Moterys nie-
kada nezino, ko nori“. Ta¢iau dauguma
stereotipy labiau uzslepti ir pasireiskia
per musy neissakytus nusistatymus
tam tikry grupiy atzvilgiu (pvz.: turime
tam tikrg nusistatyma, kas yra ,vyriska"
o kas ,moteriska“, todel mus gali stebinti
gerai technika iSmananti moteris ar apie
madas puikiai nusimanantis vyras).
Tipiniai stereotipai turi kelis bruozus:
jie leidzia numanyti, kad visi zmones,
priklausantys tai paciai grupei, yra vie-
nodi:, JUs Zinote, kokie vyrai yra“;
stereotipuose slypi nuosprendis. Jis
daznai nurodo asmens, taikancio ste-
reotipus, jsitikinimus ar lUkescius kito
asmens, kuriam taikomi stereotipai, at-
zvilgiu: ,Jaunimas Siandien neturi darbo
etikos jgudziy”. Tai nurodo lukescius,
kad kiekvienas turi elgtis taip, kaip tas,
kuris taiko stereotipus, nepripazjsta, kad
jaunimas Siandien labai sunkiai dirba, ar
kad yra skirtingi budai dirbti prasmingai;
stereotipai yra nelankstUs. Kai su-
tinkame asmenj, kuriam netinka masy
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Zinomi stereotipai, lengviau sakyti, kad
asmuo yra taisykles iSimtis®, nei kad
muUsy Zinomi stereotipai negalioja.

Leslie C. Aguilar (2006) isskiria la-
biausiai paplitusias stereotipy israiskos
formas:

juokai (,ar Zinai, kas nutinka, kai susi-
tinka trys..?");

etikeciy klijavimas (,blondiné”);

supaprastinti  pareiskimai, taikomi
visiems grupei priklausantiems asme-
nims (,imigrantai yra..”");

stereotipinis apibldinimas (,moterys
labai emocionalios”);

asmeninis jsivaizdavimas apie kitus,
paremtas stereotipais apie grupe, kuriai
priklauso asmuo (pvz., jsivaizdavimas,
kad moters karjera yra antraeile, lygi-
nant su $eima);

atstovo sindromas (nustatant asmenj,
tarsi jgaliotg kalbeti visos grupes var-
du: ,Jonai, k3 apie tai galvoja astuonio-
likmediai?“);

apibadinimai, kurie sukuria stereo-
tipus, nes jie tarsi priespastatomi eg-
zistuojantiems stereotipams (,jautrus
vyras®, ,ieskome kvalifikuoty etnines
mazumos kandidaty”);

statistiniai  stereotipai  (,statistika
rodo, kad dauguma nusikalteliy yra..";
tokia statistika gali bati tikra ar jsivaiz-
duojama).

Beje, stereotipai tokie stiprus, kad
mes jy daznai laikomes, net jei norime
pabrezti, jog situacija nera stereotipine
(,tu neatrodai kaip..", ,tu nesi kaip dau-
guma..”).

Stereotipai daro jtakg net masy ti-

kroves suvokimui, taCiau mes turime
pasitelkti teisingus jrankius, kad juos
atpazintume medijose. Vienas budy tai
padaryti — uzduoti klausimus: kas, kur ir

kaip?
Kas? Koks vaidmuo priskiriamas as-
meniui — jis ekspertas, jmones atstovas

ar privatus asmuo? Sporto zvaigzde ar
santykiy zinovas?

Kur? Kokioje aplinkoje asmuo vaiz-
duojamas, aprasomas ar fotografuoja-
mas? Darbe, virtuveje, namuose, sporto
saleje?

Kaip? Asmens vaidmuo — aktyvus ar
pasyvus, tai jvykiy karejas ar pasyvus
stebetojas, dalyvis? Koks fotografavimo,
filmavimo kampas pasirinktas, koks pla-
nas — arti / toli? Kokia veido israiska —
Sypsena, santirumas, nerimas?

Vaidmeny modeliai

Medijos pristato jvairiy vaidmeny mo-
delius. Sie ne tik pateikia daugybe sti-
liaus, laisvalaikio, pomegiy elementuy,
bet ir apibrezia bendras socialinio elge-
sio kategorijas. IS medijy pateikiamo so-
cialinio pavyzdzio ziGrovas gali suprasti,
k3 reiskia buti jauna juodaode moterimi
ar darbininky klases baltaodziu vyru.

Vienas labiausiai paplitusiy stereotipy
stengiasi jtikinti, jog ,kas grazu — tas ge-
rai“. Jau vaikysteje iS pasaky girdejome,
kad viskas, kas grazu, yra teigiama, kas
negrazu — neigiama. Nepaisant galimy
neigiamy charakteristiky (pvz., fizis-
kai patrauklus zmogus gali pasizymeti
prastais bendravimo gebéjimais), fizinis
grozis yra labai pageidaujama charak-

teristika. Tad medijos, ypac¢ reklamos
srityje, siekia paveikti mus graziy zmo-
niy vaizdais. Sgmoningai ar ne, kai kurie
Zmones lygina save su pristatomu ide-
alu ir daznai lieka nusivyle savo paciy
iSvaizda.

Motery ir vyry vaidmeny stereotipai

Zmogus ima suprasti savo lytj jau
pirmaisiais gyvenimo metais. Vaikas
mokosi i$ tevy, kg reiskia buti berniuku
ar mergaite ir kaip Sie skirtumai diktuo-
ja elges). Taip pat kopijuoja vaidmenis,
matytus medijose, nes jos nuolat teikia
informacijos apie lyciy skirtumus ir pa-
teikia abiejy lyciy elgesio modeliy. Taip
ugdomi stereotipy suformuoti jprociai ir
pagal juos atkartojamas elgesys Seimoje.

Atlikta nemazai tyrimy analizuojant
medijy pristatomus motery ir vyry vai-
dmenis ziniasklaidoje. Nepaisant tam
tikros pazangos, TV ziniose, spaudoje
vyrai vaizduojami dazniau nei moterys.
Vaizduojamos moterys yra jaunesnes
nei vyrai ir paprastai atlieka pagalbi-
ninkiy vaidmenis — daznai populiarios
programos vedejas yra vyras, o jam tal-
kina simpatiskos patrauklios merginos.
Pavyzdziui, JAV Ziniasklaidoje baltaodis
vyras vis dar pristatomas kaip standar-
tas: centrine televizijos pasakojimy figu-
ra bei ziniy asis.

llgg laikg vyravo stereotipai, kurie for-
mavo neigiamg moters jvaizdj visuo-
meneje: moters vieta — namuose arba
Ji uzsiima Zzemesnio statuso veikla; ji
nepriima svarbiy sprendimy, neturi au-
toriteto, yra neracionali, priklausoma,

pazeidziama, jai reikia vyro apsaugos.
Stereotipinis moters vaizdavimas, ypac
reklamose, yra gana siauras — ji vaiz-
duojama arba kaip namy Seimininke,
arba sekso objektas, kurio vizitine kor-
tele — grozis. Tuo tarpu vyro vaidmeniui
priskiriama nepriklausomybe, stiprybe,
pasitikejimas savimi, protas, jdomi lais-
valaikio veikla. Viena priezasciy, kodel
supratimas apie moters vaidmenj toks
ribotas, — visuomeneéje vis dar egzis-
tuoja senas istorines Saknis turincio po-
ziario liekanos, kai moteris simbolizavo
.kitg", gamta, gaivaliska stichijg, tamsy
seksualuma, vyras — kultdrg, prota. Si
tradicija sglygoja labai skirtingg asmens
ly¢iy vaidmeny supratima. To pavyzdys
reklamoje — egzotiska moteris vaizduo-
jama namuose ar gamtoje, uz socialines
aplinkos riby, o ,kultdros” atstovas vy-
ras vaizduojamas socialineje, visuome-
nineje erdveje.

Nekyla jokiy abejoniy, kad medijy pli-
timas, naujy technologijy sklaida ir so-
cialiniy medijy iskilimas daugelyje pa-
saulio viety suteike prieigg prie Saltiniy,
analizuojanciy su asmens lyciy lygiaver-
tiSkumu susijusig informacija ir Zinias.
Nors nelygybe asmens lyciy atzvilgiu ir
stereotipai egzistuoja socialinese struk-
tarose ir galvosenoje, medijos ir kiti in-
formacijos teikejai, tarp jy ir internetas,
turi potencialg skleisti ir gilinti juos arba
juos perzengti.



Lyciy lygybes siekis Siaurés aliy

medijose

Pavyzdziui, Skandinavijos Salyse itin
daug demesio skiriama lyciy lygiaver-
tiSkumui uztikrinti. Yra politinis konsen-
susas, kad visuomene turi uztikrinti tiek
vyrams, tiek moterims vienodas teises,
pareigas, galimybes. Tai ne tik tam ti-
kros kvotos (t. y. skaiius, kiek motery ir
vyry turi bati) politikoje, valdyme, vers-
le. Skandinavy ziniasklaida irgi stengiasi
prisideti. 2014 m. duomenimis, Suomi-
joje yra didziausias zurnalis¢iy mote-
ry skaic¢ius — 57 %, Islandijoje — 44 %
(,Making Change. Nordic Examples of
Working Towards Gender Equality in
the Media”. Maria Edstrom & Ragnhild
Mglster, eds. Nordicom, 2014).

Nepaisant to, kad visuomenéje lyciy
lygybe per pastargjj Simtmet] gerokai
pasistimejo j priekj, vis dar yra daug
skirtumy, kaip moterys ir vyrai vaizduo-
jami skandinavy ziniasklaidoje. Didele
dalis Siy skirtumy kyla del socialiniy
normy ir sgvoky, kas yra moteriskumas
ir vyriskumas. Diskusija apie tai, kaip
moterys ir vyrai pristatomi ziniasklaido-
je, vyksta jau kelis deSimtmecius ne tik
Skandinavijoje, bet visame pasaulyje.
1995 m. pasirasyta Jungtiniy Tauty de-
klaracija Pekine skatinti ly¢iy lygybe, ja
pasirasiusios valstybes stengiasi didinti
motery dalyvavimg Ziniasklaidos pra-
moneje, aktyviai kovoti su stereotipiniu
ly¢iy vaizdavimu.

Naujieny turinys

Taciau naujieny turinyje vis tiek do-
minuoja vyrai: Zinios daznai buna apie
vyrus. Motery gyvenimai ir joms rupimi
klausimai vis dar sunkiau pasiekia zZiniy
laidas, ir Siaurés 3aliy redakcijos nera
iSimtis — tik 24 % ziniy subjekty (t. y. pa-
grindiniy ,veikéjy”“) bina moterys (Ma-
king Change, Maria Edstrom & Ragnhild
Mglster, Nordicom, 2014).

Zurnalistikoje  dirbanc¢ios moterys
dazniau analizuoja socialines temas,
kultUros ar gyvenimo budo temas, o vy-
rai buna politikos, verslo apzvalgininkai,
sporto komentatoriai. Vyrams priskiria-
mas aktyvesnis vaidmuo nei moterims.

Ziniasklaidoje vyrauja tendencijos
skirtingai atspindeti vyrus ir mote-
ris nuotraukose. Vyrai paprastai fo-
tografuojami is toliau, todel jei foto-
grafuojama akiy lygiu, Zmogus atrodo
aukstesnis. Moterys dazniau fotografuo-
jamos pasirenkant perspektyvy is vir-
Saus, todel atrodo Zzemesnes nei is tiesy
yra, jas stengiamasi vaizduoti seksualiai
ir patraukliai. Moterys dazniau nuotrau-
kose Sypsosi nei vyrai. Toks modelis pa-
plites reklamose, populiariosios kultdros
medijy produktuose. Motery dazniau
klausiama, kaip joms pavyksta derin-
ti karjerg ir Seimos gyvenimg, daugiau
démesio skiriama jy i$vaizdai (Svedijos
nevyriausybines organizacijos ,Allt ar
Mojligt”

Nors mergaiciy ir motery, zaidzian-
¢iy kompiuterinius zaidimus, skaicius

yra didelis (pvz., Jungtinése Amerikos
Valstijose 48 % zaidzianciyjy yra mote-
rys), ta¢iau motery, kurianciy zaidimus,
yra mazuma (pvz., pasak LRT, Svedijos
zaidimy pramoneje dirba tik 16 proc.
motery). Daznai stereotipinis ir kartais
seksistinis motery personazy vaizda-
vimas zaidimy siuzetuose yra jprastas
pramogy sferoje, kurios tiksliné audito-
rija yra jauni vyrai. Taciau Sia problema
susirupino Svedai — jie pirmieji pasauly-
je stebes, kiek Salyje sukuriama seksisti-
niy kompiuteriniy zaidimy.

(Daugiau zr. — portale LRT.lt 2014 m.
lapkri¢io 23 d. publikuotame Simono
Bendziaus straipsnyje

Rasiniai, etniniai stereotipai

Medijos daro jtakg tam, kaip kiti zmo-
nes mus vertina, grupuoja pagal demo-
grafines ir kultdrines charakteristikas;
socialiniai santykiai is dalies yra palaiko-
mi nusistovejusio supratimo apie Zmo-
nes arba stereotipy, kuriuos medijos su-
kuria, palaiko ar netgi stiprina.

Rasiniai ir etniniai stereotipai galioja
nepaisant deSimtmecius trukusiy pa-
stangy juos iSrauti — nuo judejimo uz
Zmogaus teises pradzios iki dabartiniy
iniciatyvy propaguoti skirtingy kulta-
ry tarpusavio supratimg. Stereotipy
iSlaikymas — tai vienas i$ budy domi-
nuojan¢ioms grupems islikti socialines
hierarchijos virSuneje ir primesti savo
valig kitiems. Viena priezasciy, kodel
jie iSsilaiko, yra ta, kad dominuojanciai

grupei priklausantys nariai, lygindami
save su kitais, vertina save palankiau ir
taip aukstina pasitikejima savimi. Medi-
jos retai kuria Siuos stereotipus, daugu-
ma jy turi gilias istorines Saknis. Taciau
¢ia medijos atlieka svarby vaidmen;: jos
kartoja Siuos stereotipus, Sitaip musy
mastyme jteisina ir jamzina daugumg
negatyviy tam tikry grupiy vaizdavimy.
Tai gali tureti lemiamos jtakos tam, kaip
mazumai priklausantys asmenys suvo-
kia save.

Medijose beveik néra vietos etni-
néms mazumoms

Vienas stipriausiy mechanizmy islai-
kyti valdzig ir laikyti mazumos grupes
atokiau — tai daryti jos narius nemato-
mus. Kaip tai suprasti? Yra socialiniy
grupiy, kuriy nevaizduoja medijos, ku-
rios nefiglruoja masines informacijos
priemoniy praneSimuose ir todel tarsi
neegzistuoja; nematomumas reiskia so-
cialinés jtakos neturéjima. Zmones, ku-
rie nemato tokiy personazy ,kaip jie pa-
tys” televizijoje, gauna esmine pamoky
apie jy grupes vietg visuomeneje. Jiems
kasdien siunc¢iama aiski zinia, kad visuo-
meneje jie nedaug tereiskia.
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Maza to — ne tik kad medijose beveik
néra vietos etninems mazumoms, bet,
kai jos galiausiai sulaukia demesio, jos
vaizduojamos neigiamai. Paprastai etni-
nés mazumos siejamos su nusikaltimais,
smurtu, alkoholiu, narkotikais, nedarbu.
Santykiai tarp skirtingy etniniy grupiy
irgi nesulaukia démesio, nebent jtrau-
kiami valdzZios atstovai ar institucijos.
Skirtingy rasiy vaikai retai vaizduojami
Zaidziantys drauge, filmuose Seimas su-
kuria tos pacios rases atstovai (iSimtis —
socialines reklamos ir programos).

Nematomumas bei neigiamas medijy
pristatymas nulemia, kad etniniy ir rasi-
niy mazumy vaikai, kurie daugiau laiko
praleidzia ziGredami televizijg, maziau
savimi pasitiki, jauciasi atstumti, nera
suinteresuoti buti dalimi gyvenimo, te-
kancio uz jy bendruomenes riby. Tokia
situacija kursto dviprasmiska jausmg
del savo rasines tapatybes ir gali sukelti
Jvairiy pasekmiy:

Zmogus gali jtiketi, kad, jei nepagei-
dautina bati mazumos grupes nariu, jis
turi tarsi neigiamg statusg, ir tai neigia-
mai paveikia saves suvokimg (,bUti tos
grupés nariu blogai, vadinasi, as blo-
gas’);

jel buti nariu nepageidautina, tada
problemos sprendimas — atsiriboti nuo
grupeés (,bati nariu yra blogai, tad as
stengsiuosi atrodyti, elgtis ir galvoti lyg
nebudciau tos grupes narys”). Kadaise
taip nutiko afroamerikie¢iams del is-
kreipto, menkinancio pozidrio j jy isto-
rijg, vyravusio medijy produktuose ir
Svietimo sistemoje. Toks stereotipy for-

mavimas priverte afroamerikiecius pati-
keti, kad jie neturi paveldo, kuriuo galety
didziuotis. Neretai pasitaikydavo, kad jie
gedijosi savo kilmes ir stengesi atmesti
bet kokias sgsajas su kultara, kuri buvo
ne baltyjy kulttra, kurios Saknys ne Eu-
ropoje;

socialine nelygybe grupes atzvilgiu
gali didinti nusivylimg ir daugumos kul-
taros atmetimg, stiprinti rySius su savo
grupe (,zmones, kuriuos pazjstu ir my-
liu, yra grupes nariai, tad visuomene yra
neteisinga ir negera“). Apmaudas, kur-
damas atsakomajj efekta, gali didinti sa-
vimone — mazumos nariai ima reikalauti
didesniy teisiy ir demesio.

Informacijos Saltiniy jvairove griauna
stereotipus

Stereotipai lengviau priimami tais
atvejais, kai medijy vartotojas neturi as-
menines patirties apie jy skleidziamg zi-
nig, nepazjsta vaizduojamoms grupems
priklausan¢iy Zmoniy. Kad sugriauty
stereotipus, Zzmogus turi susipazinti su
kitais Saltiniais, skirtingy medijy teikia-
ma informacija, ugdyti jgudzius, kurie
leisty vykdyti alternatyvig analize.

Medijos ne tik stiprina stereotipus —
kartais jos labai pasitarnauja juos lau-
zant. Pavyzdziui, Australijoje veikianti
organizacija ,Mediawatch” ypatingg
demesj kreipia j medijose perteikiamy
stereotipy issukius. Ji rengia TV, radijo
laidas, aktyviai pasisakydama uz me-
dijy kurejy atsakomybe, etisky elgesj ir
skatina visuomenes dalyvavimg laidy
transliacijose. Organizacija turi nacio-

nalines atstovybes jvairiuose pasaulio
regionuose.

Geriausias stereotipylauzymobudas —
gerai susipazinti su Zzmonemis, priklau-
sanciais skirtingoms visuomenes gru-
pems. Svarbu zinoti, kad tarpkultGrinis
dialogas turi vykti bendromis zmoniy
pastangomis jvairiais lygmenimis. Klai-
dinga manyti, kad toks dialogas gali
vykti tik tarp dviejy ar daugiau skirtingy
kultUry. Dialogas turi vykti kultdry vi-
duje, kur nevienodas galios pasiskirsty-
mas, kur skirtingos tos pacios visuome-
nes grupes turinelygiavertes galimybes.



Klasé: 9-10
Trukmé: 1-2 pamokos

Mokiniy pasiekimai

1. Kritiskai vertinti stereotipus.

2. Paaiskinti socialinio suvokimo ypatu-
mus ir zinoti jam turincius jtakos veiks-
nius (socialinis vaidmuo, stereotipai,
nuostatos).

3. Pagarbiai zvelgti j kitos lyties bendra-
amzius ir kritiskai vertinti su lytiSkumu
susijusius stereotipinius jvaizdzius. At-
pazinti su lytiSkumu susijusius masty-
mo stereotipus.

4. Pripazinti lygiy galimybiy ir teisiy
jgyvendinimo svarba.

Priemonés

Mokytojui ir mokiniams Siose pamo-
kose reikalingos IKT priemones: kom-
piuteriai, interneto prieiga, vaizdo ka-
mera ar fotoaparatas.

Mokymosi uzdaviniai

1. Diskusijos metu mokiniai paaiskins
stereotipo sgvokga ir pateiks pavyzdziy.
2. ZiGrédami vaizdo medziaga ir disku-
tuodami svarstys, kaip ir kodel medijos
gilina stereotipus, juos atpazins, nusta-
tys technikas, naudojamas jiems jtvir-
tinti.

3. Diskutuodami svarstys ir jvertins,
kaip stereotipai veikia visuomenes nuo-
mone, zmoniy mastyma, elges;j ir tarpu-
savio santykius.

4. Ziarédami vaizdo medziagg ir disku-
tuodami tyrines motery ir vyry, etniniy
ir rasiniy mazumy vaizdavima medijose
ir sukurs alternatyvig reklamos versijg
bei siuzetg vienai serialo serijai.
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MOKYMOSI VEIKLOS

1. Pamoka pradedama diskusija. Pakal-
bekite, kas yra stereotipai, paprasykite
pateikti stereotipiniy posakiy pavyzdziy.
2. Diskusija ,Zurnalisty rateliuose”. Mo-
kiniai suskirstomi j 3 zurnalisty ratelius.
,Zurnalisty T-ajame ratelyje“ diskutuo-
jama tema: ,,Kas yra stereotipai, kaip jie
paveikia visuomenés nuomone?“ Mo-
kymo metodas ,Ziniy ratelis“ (zr. Ugdy-
mo metodai). Mokiniai perzidri interneto
portalo ,Bernardinai.lt” parengtos laidos
~Medijy rastingumas. Vienpusiskos isto-
rijos arba kaip gimsta stereotipai” laidg
ir atsako j klausimus: Kas yra stereoti-
pai, kaip jie susidaro? Kokie stereotipiski
vertinimai labiausiai ZeidZia jus asme-
niskai? Ar jie bent kiek pagrjsti? Kokj
teigiamqg ir kokj neigiamg poveikj jie
daro? Kaip pakenkiame tiems zmonems,
kuriuos vertiname stereotipiskai? Kaip
vaizduojamos etnines mazumos? Kodel
susiklosto tokia vaizdavimo tradicija,
kaip ji paveikia visuomenes nuomone?

Tolesnei diskusijai siGloma perzitreti
Teksaso asociacijos pries lytine prievar-
tg parengta socialine reklamg apie ste-
reotipy jveikimg ,Break the Box TAASA
Campaign - Revised Version“ (angly k.).
Klausimai aptarimui: Kokie stereotipai
pavaizduoti ir kaip reklamos autoriai
siulo juos jveikti? Ar pavyko pranesimo
kdrejams esmine Zinig perteikti efekty-
viai, jtikinamai? Kodel?

3. Diskusija ,Zurnalisty 2-ajame rate-
lyje“: ,,Kokie yra vyro ir moters stereo-
tipiniai jvaizdziai ir kaip jie veikia tar-
pusavio santykius?“ Mokymo metodas
,Ziniy ratelis” (zr. Jvadas. Ugdymo meto-
dai).

Priminkite, kad zurnaluose, televizijos
ekranuose, internete pateikiami motery
ir vyry jvaizdziai formuoja pozilurj j save
ir prieSingg lytj. Asmens lyciy stereoti-
pai daro jtakg tam, kaip mes suvokia-
me tikrove, tadiau juos atpazine su kitu
Zmogumi bendraujame kaip su unikalia
batybe, o ne kaip su asmens lyties ste-
reotipu.

Sidloma pasitelkti laikrascius, zur-
nalus ir lyginti, kaip vaizduojami vyrai,
moterys, kokiame kontekste. Taip pat
sidloma mokiniams perskaityti S. Usti-
laités straipsnio Lyciy stereotipy (per)
karimas reklamose, masinéje kultaroje
iStrauka (1 priedas). Klausimai diskusijai:
Kaip pristatomas ,vyriskumas” ir ,mo-
teriskumas*“? Kokios savybes budingos
moterims, kokios — vyrams? Kokig zinig
perteikia toks vaizdavimas? Kokj povei-

—
"http://www.bernardinai.lt/tv/laida/1146/
mediju-rastingumas-vienpusiskos-istori-
jos-arba-kaip-gimsta-stereotipai

¢ https://www.youtube.com/watch?v=C-
WvXallL5U4
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kj tai daro skaitytojui, kaip formuoja jo
poZzidrj j lyciy vaidmenis? Kaip formuoja
tarpusavio santykius?

Diskusija ,Zurnalisty 3-iajame rate-
lyje“: ,Kaip kuriami rasiniai ir etniniai
stereotipai? Kokius rasinius ir etninius
stereotipus stengiasi sulauzyti vaizdo
jraso kurejai?“ Mokiniai perziuri inter-
neto portalo ,Bernardinai.lt® parengtos
laidos

ir atsako j klausimus: Kaip
kuriami rasiniai stereotipai? Kaip jie pa-
veikia zmoniy mgstymag ir elges;?

Pazilrekite Lietuvos 7Zmogaus tei-
siy centro sukurtg vaizdo jrasg

apie rasiniy stereotipy

lauzyma.

Diskusijoje atkreipkite demes;j j zinios
autoriy, veikejus, dalyvaujancius laidoje,
Jy reakcijas, elgesj: Kaip ziarovas ragi-
namas reaguoti j elektronines patycias,
siuo atveju kitos rases zmogaus atzvil-
giu? Kaip elgtumetes Jus?

Apibendrinamoji uzduotis po disku-
sijos. Skiriama uzduotis, kad mokiniai
galety praktiskai pritaikyti per diskusijg
iSgirstas mintis ir Zinias apie stereotipy
jtaka visuomenei ir tarpusavio santy-
kiams.

Tiriamoji uzduotis. Pasirinkite rekla-
ma3, kurioje vaizduojami vyrai ir mote-
rys. Naudodamiesi lenteleje pateiktais

klausimais patyrinékite ir nustatykite,
koks yra vyro ar moters vaizdavimas:
stereotipinis ar ne? (1veiklos lapas).

Karybiné uzduotis. Pasitelke pavyz-
dzius iS spaudos, mokiniai pagalvoja:
Koks rezultatas baty apkeitus vyry ir
motery vaidmenis? Kq galima pavaiz-
duoti kitaip? Mokiniams sitloma paeks-
perimentuoti ir sukurti savo reklamas —
i$ keliy reklamos pavyzdziy, esanciy
spaudoje, permontuoti, nufotografuoti
ar nufilmuoti vyry ar motery stereotipus
permastancias reklamas. Darbo grupe-
liy veiklos rezultatai pristatomi ir apta-
riami.

Karybiné uzduotis. Pasitelkus popu-
liary TV serialg, mokiniams pasitloma
aptarti: Kokius vyry, motery ir etniniy
mazumy atstovy vaidmenis jis prista-
to? Ar perteikiami akivaizdus stereoti-
pai? Kodel stereotipai atrodo tokie bati-
ni? Mokiniai paraginami sukurti siuzety
vienai serijai, kur baty perteikiami as-
mens lyciy lygiavertiSkumo ir pagarbos
kity rasiy atstovams principai.

"http://www.bernardinai.lt/tv/laida/1146/
mediju-rastingumas-vienpusiskos-istori-
jos-arba-kaip-gimsta-stereotipai

¢ https://www.youtube.com/wat-
ch?v=gNX1256eVw8&t=152

MOKINIUY
PASIEKIMY
VERTINIMAS

Darbo grupiy karybiniy darby
jvertinimas pagal kriterijus (0 -
néra / neatitinka, 1 — i3 dalies, 2 — vi-
siskai atitinka):

Atpazintas ir pasirinktas tipinis
stereotipinis reklamos siuzetas ar
situacija.

Jvardyta problema, kylanti is ste-
reotipy daromos jtakos visuomenei
ir tarpusavio santykiams.

Pagarbus motery ir vyry, etniniy ir
rasiniy mazumy vaizdavimas.

Pasillytas problemos sprendimo
budas.
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1 VEIKLOS LAPAS

Reklamos analize

Reklaminio siuzeto aprasas / nuoroda

Kas? Koks vaidmuo priskiriamas asmeniui — jis ekspertas,
Jmones atstovas ar privatus asmuo? Sporto zvaigzde ar
santykiy zinovas?

Kur? Kokioje aplinkoje asmuo vaizduojamas, aprasomas ar
fotografuojamas? Darbe, virtuveje, namuose, sporto saleje?

Kaip? Asmens vaidmuo — aktyvus ar pasyvus, tai jvykiy
kdrejas ar pasyvus stebetojas, dalyvis? Koks fotografavimo,
filmavimo kampas pasirinktas, koks planas — arti / toli?
Kokia veido israiska — Sypsena, santUrumas, nerimas?

Koks planas — arti / toli? Kokia veido israiska — Sypsena,
santdrumas, nerimas?

ISvados

Pasitlymai, kaip iSvengti stereotipinio vyro ar moters vaiz-
davimo (jei jis yra)
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1 PRIEDAS

ISTRAUKA

Paskutiniu metu reklama jtvirtino moters,
kaip prekes ir seksualinio objekto jvaizd]. Mo-
teris yra tapatinama su produktu, kurj norima
parduoti, ar dar geriau — atsikratyti.

Naujai masines kultdros kuriamas stereo-
tipas siekia jtvirtinti moterj kaip daiktg, preke,
seksualinj objekta. Pavyzdziui, reklamuojamo
Sokolado ,Kartna“ skonis yra tapatinamas
su aistra. Reklamoje vaizduojami gana atviri
vyro ir moters santykiai. Pagrindinis herojus
yra vyras, kuris, paragaves Sokolado, paly-
gina jo skonj su moterimi. Vadinasi, velgi yra
Jjtvirtinamas moters, kaip prekes, kuri tekai-
nuoja vos porg lity, jvaizdis. Vel parodoma,
kad moteris yra grazi, seksuali, bet uz to nie-
ko daugiau neslypi, be dailaus kuno ji neturi
daugiau jokiy savybiy ir jokios vertes bei sa-
vigarbos.

Vis stipriau jtvirtinamas moters kaip zmo-
nos, mamos, namy Seimininkes stereotipas,
kuri visada zino, ko nori jos Seimos nariai,
kada ir kuo serga bei kokiy vaisty jiems reikia
paduoti. Reklamuojant buitine technikg, tokig
kaip dulkiy siurbliai, skalbimo masinos ar Sal-
dytuvai, taip pat ir jvairias skalbimo ir plovimo
priemones, moteris dazniausiai vaizduojama
namy aplinkoje. Ji nuolat valo grindis, kilimus,
virtuve, skalbia, gamina maistg, isleidzia vai-
kus j mokyklg, o vyrg j darbg. Ji niekada neat-
rodo pavargusi, visada energinga ir linksma.
Sis per amzius susiformaves pozidris j moter;
kaip ] namy Seimininke, nuolat palaikomas ir
nesvarbu, ar moteris turi papildomos veiklos
ar ne. Toks pateikiamas moters jvaizdis, dar
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labiau jtvirtina nuomone, jog moters niekada
negali ir net neturi teises pavargti, ji visada ir
visur laiku spéja, jos pagrindineé pareiga — ru-
pintis namais ir Seima.

Ne taip seniai atsirado moters — verslinin-
kes jvaizdis. Ji vaizduojama kaip jauna, grazi,
elegantiska, rimta, kazkur skubanti moteris.
Pavyzdziui, dezodoranto ,Rexonos” rekla-
moje, jauna moteris skuba j darbg ir ji pasiti-
ki savimi vien tik del to, kad nejauciamas jos
prakaito kvapas ir nera matomos jo zymes
ant ruby, kol ji per puse miesto bego j darbo
susirinkimg. Susidaro jspudis, kad jos sekme
priklauso ne nuo turimy protiniy sugebejimy,
o tik dél idvaizdos. Cia vél moteris vertinama
pavirsutiniskai. Be to, atsizvelgus ] tai, koks
vyry skaicius dalyvauja susirinkime, parodo-
ma, kad moteriai nera kg veikti aukstesnese
pareigose, kurias paprastai uzima vyrai. Bet
kita vertus, galbUt norima pasakyti, jog mote-
ris vis delto gali dirbti su vyrais ir atlikti gana
neblogas darbines pareigas, toks dvipras-
miskumas leidzia suprasti, kad iki Siol vyksta
kova tarp vyro ir moters del lygiy galimybiy
dirbti jvairiose sferose.

.Magne B6" vitaminy reklama irgi paro-
do dirbancig moterj, taciau parodoma ir kitg
puse — moteris nera pasiruosusi dirbti, pa-
breziamas jos silpnumas — vos tik pradejus
dirbti, atsiranda stresas, irzlumas, perdetas
jautrumas, su kuriuo moteris nepajegi susi-
tvarkyti. PerSasi nuomone, kad moteris negali
susidoroti su sunkesniais darbais ir nera su-
kurta darbui, ypac tam, kuris reikalauja daug
protiniy sugebejimy.

Vyrai reklamose nedominuoja taip smar-
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kiai kalp moterys ir jy klnai nera taip daznai
demonstruojami. O jei kGnas ir yra demons-
truojamas, tai nera tapatinamas su preke. Vy-
ras dazniausia yra rodomas kaip stiprus, rau-
meningas, atletisko kdno sudejimo asmuo.

Ta puikiai parodo gerai zinomos ,Gilette”
produkcijos reklamos ar sena ir pazjstama
.Marlboro® cigareciy reklama. .Gilette" re-
klamoje labiau akcentuojamas vyro kdnas ir
iSvaizda. Joje vyrai blna stiprus, pasitikintys
savimi, atletiski. Tuo tarpu ,Marlboro” rekla-
moje pabreziamos vyro fizines galimybes.
Jis yra stiprus, drasus, galintis sutramdyti
net laukinj zirgg. Tuo parodomas vyro pra-
nasumas ir galia. Taigi galima teigti, kad per
amzius susiformaves toks vyro stereotipas
gyvuoja ir yra palaikomas iki Siol.

Pastaruoju metu vyras yra skatinamas ra-
pintis savo vaiku, padeti motinai aukleti vaikg
nuo pat mazy dieny, pasiimti tevystes atos-
togy — tg sako jau gerai pazjstamas Sukis 18
plakaty — ,Tevyste veza"

Kol kas to dar negalima pavadinti stereoti-
pu, nes vyro kaip tevo jvaizdis dar kuriamas.
GalbUt jau daugelis vyry pripazjsta savo vai-
dmenj Seimoje kaip tevo, taciau visuomeneje
toks jvaizdis dar nera jsitvirtines. Vyrai, kurie
nori pasirtpinti savo vaikais ir pasinaudoti
tokia galimybe, daznai susiduria su kliGtimis
darbe ar kitokioje aplinkoje ir kity akivaizdoje,
bei jau akivaizdoje nusistovejusiy stereotipy,
kurie nuolat kartoja, kad moteris turi auginti
vaikus, o vyras — islaikyti Seimg, jie tarsi pra-
randa savo ,vyriskumg”ir kiti vyrai gali to ne-
suprasti. Del to gali nukenteti ne tik vaikas, bet
ir pats vyras, nes jis visuomenes akyse priva-

lo bUti stiprus, drgsus, nerodyti savo jausmy,
1Slikti Saltakraujiskas. Visus savo jausmus
vyras privalo slepti ir svarbiausia neissakyti
Jy, 0 Jei yra galimybe — emocijas islieti fiziskal.
Toks stereotipas ateityje neleidzia vaikui su-
sitapatinti su tevu, kuris jam tapty pavyzdziu,
parodyty, kaip svarbu reiksti savo emocijas ir
jausmus zodziu, kad svarbu ne tik veikti, bet
ir kalbetis.

Doc. dr. S. USTILAITE. Ly¢iy stereotipy (per)
karimas reklamose, masinéje kultaroje //
Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy
rengimas. Mokomoji metodine priemone. Vil-
nius, 2007, p. 15.
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